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Circuit Privé De Java à Sumatra l'âge d'or du
bouddhisme - Indonésie

Indonésie

Départ: Paris

dès 3038€

10 jours / 7 nuits

Départ Paris

Le 22/09/2025
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Cap sur Java et Sumatra pour une découverte exceptionnelle et rare des joyaux historiques et
archéologiques sur les traces du bouddhisme en Indonésie, et participez au projet solidaire à Muara Jambi,
un coup de cœur Asia !

L'avis du connaisseur

Cap sur Java et Sumatra pour une découverte exceptionnelle et rare des joyaux historiques et
archéologiques sur les traces du bouddhisme en Indonésie, et participez au projet solidaire à Muara Jambi,
un coup de cœur Asia !

Votre programme détaillé

Les étapes de votre circuit individuel privé : Jogjakarta (Yogyakarta), Borobudur, Jogjakarta (Yogyakarta),
Jambi, Muara Jambi, Jambi   Jour 1 : Envol pour Jogjakarta (France / Singapour / Jogjakarta) Jour 2 :
Bienvenue à Jogjakarta !
Accueil et transfert à votre hôtel, reste de la journée libre pour la détente, ou premiers pas dans la capitale
culturelle de l’Indonésie, nommée la perle de Java. Le soir, en option, possibilité de soirée javanaise pour
goûter à l’ambiance bon enfant de Jogja by night : nous consulter. Nuit à Jogjakarta. Jour 3 : Sur la route de
Borobudur (Jogjakarta / Borobudur - 45 km)
En compagnie de votre chauffeur et de votre guide privés, départ de Jogjakarta et route en direction de
Magelang dans la province de Java Centre pour rejoindre le site de Borobudur. Installation à votre hôtel pour
2 nuits, reste de la journée libre pour la détente au bord de la piscine, ou pour un massage ou une balade
dans les villages alentours, option à régler sur place. Nuit à Borobudur. (P.déj) Jour 4 : Exceptionnel
Borobudur et campagne javanaise
Très belle journée alliant les charmes de la campagne javanaise et le site majestueux de Borobudur. Le
matin, route de campagne vers le village de Selogriyo et balade à pied (environ 2 km, sans difficulté) sur un
chemin longeant rizières et champs de légumes en terrasses jusqu’au petit temple hindouiste (9e s.) offrant
un magnifique panorama sur la vallée, le cirque de rizières et les volcans Merapi, Merbabu, Telomoyo.
Déjeuner libre. L’après-midi, visite du complexe de Borobudur, archétype des architecture et sculpture
bouddhiques, aujourd’hui parfaitement rénové par l’UNESCO qui a redonné sa splendeur aux bas-reliefs
décorant les galeries érigées au 8e s. selon la symbolique du mandala. Retour à votre hôtel, nuit à
Borobudur. (P.déj) Jour 5 : Joyaux hindouistes et bouddhistes (Borobudur / Jogjakarta / Prambanan /
Jogjakarta - 75 km)
Le matin, retour à Jogjakarta et installation à votre hôtel pour 2 nuits, reste de la matinée et déjeuner libres,
ou flânerie sur l’avenue commerçante de Malioboro avec ses boutiques de batik (voir aussi notre carnet
d’adresses à Jogjakarta qui vous sera remis avec votre carnet de voyage). L’après-midi, excursion au parc
archéologique de Prambanan inscrit au patrimoine mondial de l’UNESCO, découverte de l’impressionnant
sanctuaire datant du 9e s. et abritant des reliques comme le Lara Jonggrang entouré de pas moins de 224
candis à l’intérieur d’une enceinte de pierre ciselée, et visite des petits temples bouddhistes de Plaosan et
Kalasan situés à proximité du parc. Le soir, possibilité de spectacle de danses du Ramayana, en option :
nous consulter. Nuit à Jogjakarta. (P.déj) Jour 6 : Sultanat et artisanat (Jogjakarta)
Le matin, découverte de la ville avec son axe cosmologique récemment inscrit à l’UNESCO (2023), ligne
imaginaire qui relie le sommet du volcan Merapi à l’océan Indien. Visite du palais du sultan, également
connu sous le nom de Kraton, bel exemple de l'architecture du sultanat de Java. Au fil des salles, vous
découvrirez cet aspect de la culture et du patrimoine javanais. Poursuite avec les bains de Taman Sari,
l’ancien harem des sultans, puis flânerie dans ce charmant quartier avec arrêt dans un atelier de batik puis
dans un atelier de marionnettes du théâtre d’ombre (Wayang Kulit) avec petite démonstration de cet art
typiquement javanais. Retour à votre hôtel, et après-midi libre pour la détente, ou visiter quelques musées et
galeries d’art. Le soir, promenez-vous sur l’artère commerçante de Malioboro entièrement piétonne à partir
de 18h, une belle immersion dans l’art de vivre de Jogja. Nuit à Jogjakarta. (P.déj) Jour 7 : Vers les temples
secrets de Muara Jambi (Jogjakarta / Jambi / Muara Jambi - 50 km)
Aujourd’hui, vous rejoignez le site de Muara Jambi, sur l’île de Sumatra, qui fût la plus importante université
monastique bouddhiste d’Asie du Sud-est du 6e au 13e siècle. Ce sont les érudits, formés en sanskrit dans
ce grand centre de savoirs philosophiques et spirituels, qui ont contribué à la conception et à la construction
du temple de Borobudur à Java que vous venez de découvrir. Transfert à l’aéroport et envol pour Jambi via
Jakarta, sur l’île de Sumatra. A l’arrivée, accueil par votre guide local anglophone, puis transfert de l’aéroport
vers l’embarcadère Tanggo Rajo de Jambi (vos bagages suivront par la route jusqu’au bungalow de Muara
Jambi, ne gardez que vos sacs à dos avec vos affaires précieuses non encombrantes). Embarquement sur
une barque à moteur, déjeuner servi à bord, et descente du fleuve Batang Hari jusqu’à Muara Jambi.
Débarquement près du temple Candi Astano, puis continuation à pied au milieu des plantations de cacao
jusqu’au temple Candi Sialang, pause-café et dégustation de fève de cacao crue. Poursuite à pied en
longeant le canal jusqu’à votre bungalow sur le site conçu par les villageois. Dîner au bungalow. Après le
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dîner, rencontre à la Maison des Sagesses et de la Paix avec les jeunes artistes du village et de leur
association. Découverte des masques en courge, des personnages, des navires, des temples miniatures en
argile, en bambou et en bois, reconstituant le passé bouddhiste du village, puis projection de 2 petits films
(sous-titrés en français) sur l’origine de la danse des masques de courge, avec l’histoire de leurs ancêtres
lépreux joués par les villageois eux-mêmes. Après cela, si vous le souhaitez, courte (ou longue) méditation
dans le temple voisin du bungalow, le Candi Kembar Batu, avec flambeaux et encens. Nuit au Bungalow
Menapo. (P.déj+Déj+Dîn) Jour 8 : Les temples secrets de Muara Jambi
Petit déjeuner au bungalow. Le matin, visite à pied des temples restaurés Candi Tinggi et Gumpung, l’étang
royal Telago Rajo, le musée du site et les temples Candi Kembar Batu. Courte promenade en barque à la
pagaie sur un canal, poursuite à pied à travers le village jusqu’à la maison sur pilotis en bois de Wawan au
bord du fleuve, et déjeuner dans sa maison. Après le déjeuner, repos suivi d’un court atelier de batik au motif
peint à la cire de Prajnaparamita (la plus belle statue trouvée sur le site représentant la Mère de la Sagesse
dans le bouddhisme Mahayana) avec la femme de Wawan, experte en batik. Marche jusqu’au temple Candi
Koto Mahligai, en cours d’excavation dans une magnifique forêt. En chemin, découverte de diverses plantes
endémiques et médicinales de Muara Jambi. Pause-café au temple Candi Koto Mahligai, poursuite jusqu’au
temple Candi Kedaton, le plus vaste ensemble du site, majestueux, et visite du temple Candi Kedaton.
Retour à pied (ou possibilité de louer des vélos électriques si vous le souhaitez) à travers la forêt et les
ruines de temples au milieu des vergers des villageois. Le soir, après le dîner, assistez à une représentation
de la danse des masques de courge par les filles du village à la Maison des Savoirs et de la Paix. Puis à
nouveau, possibilité de méditation au temple Kembar Batu. Nuit au Bungalow Menapo. (P.déj+Déj+Dîn) Jour
9 : Au revoir Sumatra, et retour en France (Muara Jambi / Jambi / Jakarta / Singapour / France)
Petit déjeuner au bungalow. Traversée du fleuve en barque à moteur jusqu’à la rive d’en face où se trouvent
plusieurs autres temples en excavation, menacés par des dépôts de charbon à ciel ouvert. Le site s’étendait
en effet sur les deux rives. Marche à travers le village jusqu’à la maison de Mbok Hawo, une vieille femme
chamane du village. Découverte des plantes médicinales dans son petit jardin et du programme de
revivification des plantes médicinales mis en place par les jeunes du village. Atelier de Ecoprint (impression
sur tissu à partir de plantes endémiques de Muara Jambi). Puis route pour l’aéroport de Jambi, et envol pour
la France via Jakarta et Singapour. Ou possibilité de poursuivre votre voyage à Sumatra ou vers une autre
île de l’archipel indonésien : Célèbes, Sumba, Bali, Lombok ; possibilité également de vous arrêter à
Singapour : nous consulter. (P.déj) Jour 10 : Arrivée en France dans la matinée  

Muara Jambi en quelques mots

Muara Jambi, ou le mariage réussi entre patrimoine culturel et voyage solidaire à Sumatra, un coup de cœur
ASIA en Indonésie L’île d’Or, en sanskrit Suvarnadvipa - aujourd’hui Sumatra, en Indonésie, se trouvait au
carrefour de la route maritime du bouddhisme, qui doubla au 7e siècle la route continentale de la soie. En
son cœur naquit un immense centre de savoirs qui attira les plus grands sages de Chine et d’Inde. Sa
science du cœur et de l’esprit rayonna jusqu’au Tibet. Autour du 13e siècle, cette université sombra dans
l’oubli. Son site, Muara Jambi, est habité de nos jours par des villageois musulmans clairvoyants. Ils sont les
rêveurs de cette histoire, les passeurs de la mémoire sur le fleuve du temps. Muara Jambi : première
université bouddhiste verte à la confluence des routes maritimes de l’Inde et de la Chine Découvrez en
avant-première cet immense site archéologique qui s’étend sur plus de 4 000 hectares le long du Batang
Hari, le plus grand fleuve de Sumatra. Ses 84 complexes de temples en briques rouges, dont seuls 8 sont
actuellement restaurés, étaient autant de facultés reliées entre elles par un gigantesque réseau de canaux
permettant de circuler au cœur de la forêt équatoriale. Quand on foule cette jungle tropicale couverte de
ruines et de céramiques antiques, on se prend à rêver à cette première université verte au carrefour de
l’Inde et de la Chine, ayant intégré sur son campus la forêt à la fois comme verger, bibliothèque, pharmacie
vivante et havre de méditation. Muara Jambi est inscrit depuis 2009 sur la liste indicative des candidats au
patrimoine mondial de l’UNESCO. L’esprit pionnier de Jean-Paul CHANTRAINE, fondateur d’ASIA En 2013,
l’esprit toujours à l’affût de nouvelles terres à explorer, avec l'aide d'Elisabeth Inandiak (journaliste - écrivaine
engagée auprès de communautés villageoises d'Indonésie), Jean-Paul CHANTRAINE, fondateur et PDG
d’ASIA, s’est rendu avec sa femme Brigitte à Muara Jambi. Ils ont été éblouis par la magie de cet ancien
centre d’études bouddhistes et par l’hospitalité des villageois musulmans qui l’habitent aujourd’hui.
Il a aussitôt proposé aux jeunes du village de financer la Maison des Sagesses et de la Paix qu’ils rêvaient
de construire, ainsi que deux bungalows pour accueillir les chercheurs de beauté et de vérité. Il a également
soutenu les jeunes pour qu’ils exhument l’histoire de ce site fabuleux tombé dans l’oubli pendant tant de
siècles, avec pour outils les récits oraux de leurs ancêtres, les sagesses locales ainsi que les sources
historiques chinoises indiennes et tibétaines attestées. Le résultat est un livre, Rêves de l’île d’Or, publié en
quatre langues (français, indonésien, chinois et anglais).
Au retour de son expédition en 2013, avec cet esprit intuitif et visionnaire qui l’a toujours animé, Jean-Paul
CHANTRAINE a fait entrer Muara Jambi dans la programmation ASIA, tout en affirmant que les Français ne
seraient prêts à ce voyage que dans dix ans !
Dix ans ont passé. Le moment est venu pour vous d’y aller ! Une expérience à vivre : partagez des moments
solidaires avec les villageois Vous découvrirez les 8 principaux temples bouddhistes excavés au cœur d’une
forêt cernée de plantations de cacao, papayes, piments et poivre, au cours d’une longue journée
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d’exploration, accompagnés par les jeunes du village. La plupart d’entre eux participent aux fouilles au côté
des archéologues, et c’est nourris par les savoirs antiques et les livres d’histoire qu’ils dévorent, qu’ils se
feront guides privilégiés pour vous. Et le dimanche, ils organisent une école verte et gratuite dans les ruines
des temples pour les enfants de leur village.
Afin que vous partagiez leur quotidien, nous organisons le déjeuner dans une des familles du village, suivi
d’une promenade le long des canaux et dans les plantations.
Une escapade passionnante et magique ! Si vous souhaitez en savoir davantage sur la Maison des
Sagesses et de la Paix, ou sur l’ Ile d’Or et le bouddhisme en Indonésie, nous consulter.

Cap sur Java et Sumatra pour une découverte exceptionnelle et rare des joyaux historiques et
archéologiques sur les traces du bouddhisme en Indonésie, et participez au projet solidaire à Muara Jambi,
un coup de cœur Asia !

Les points forts

- Sur les traces de l’âge d’or du bouddhisme en Indonésie, la découverte d’anciens et rares temples
bouddhistes, et de quelques trésors hindouistes
- La visite des merveilleux complexes de Borobudur et de Prambanan classés au patrimoine mondial par
UNESCO au centre de Java
- Jogjakarta, capitale culturelle au cœur de Java et récemment classée UNESCO elle aussi pour son axe
cosmologique, elle fut jadis le centre des royaumes hindou-bouddhistes de Java
- En avant-première, l’exploration du site archéologique de Muara Jambi à Sumatra, sous la houlette des
jeunes du village, et la participation à ce projet solidaire initié en 2013 par Jean-Paul CHANTRAINE,
fondateur d’ASIA
- Des rencontres inoubliables avec la population locale dans les villages, campagnes, jungles et rizières à
Java et Sumatra

Juste pour vous

Transport en véhicule particulier avec chauffeur et guides locaux francophones ou anglophones selon
disponibilité (sauf mention contraire).

Vos hôtels

SELECTION CONFORT
Jogjakarta : Duta Garden Hotel and Boutique Villa 3* charme
Borobudur : Amata Borobudur Resort 3* charme
Muara Jambi : Bungalow Menapo (Simple)
Ou hôtels de catégories similaires en cas de non disponibilité. Classification aux normes locales.

Transport aérien

- Vols internationaux France / Jogjakarta via Singapour et Jakarta / France via Singapour en classe
économique avec Singapore Airlines.
- Vols Jogjakarta / Jambi via Jakarta et Jambi / Jakarta avec la compagnie Garuda.
- Départs de province possibles pour ce voyage.

Asia info

- Ce voyage s’adresse à des voyageurs curieux et aventureux, pour amateurs de culture, d’archéologie et de
découverte hors du temps.
- Pour les petites randonnées, et les marches à Muara Jambi à Sumatra, prévoir des chaussures de marche
confortables.
- L’hébergement à Muara Jambi en bungalow de style traditionnel est simple, mais doté d’une literie
confortable et d’une salle de douche privative.
- A Jogjakarta et à Borobudur, possibilité d’hôtels plus haut de gamme : nous consulter.

Formalités
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INDONESIE : Formalités d'entrée en Indonésie Plus d'informations disponibles sur le site du MEAE Nous
vous invitons fortement à contracter une assurance de voyage multirisque couvrant notamment les frais
médicaux et de rapatriement. Et à vous inscrire (gratuitement) sur le portail Ariane du Ministère de l’Europe
et des Affaires Etrangères afin de recevoir par SMS ou par email les dernières recommandations de sécurité
pendant votre voyage et d’être ainsi plus facilement localisé et contacté en cas de nécessité.

Ce forfait comprend :

- Les vols internationaux sur Singapore Airlines
- Les vols domestiques mentionnés dans le programme (20 kg de bagage maximum)
- Les taxes aériennes et surcharges
- Les hôtels, repas, visites, entrées aux sites et monuments mentionnés dans le programme
- Le transport en véhicule particulier avec chauffeur et guides locaux francophones ou anglophones selon
disponibilité à Java, et avec chauffeur et guides locaux anglophones à Sumatra

Ce forfait ne comprend pas :

- Les frais de visa, les boissons, dépenses personnelles et pourboires.
- Les assurances complémentaires optionnelles (assistance-rapatriement - annulation - frais médicaux -
bagages...).
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