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Circuit Privé Les Routes du Ladakh - Inde

Inde

Départ: Paris

dès 2267€

9 jours / 7 nuits

Départ Paris

Le 30/07/2025
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Tutoyer les sommets de l’Himalaya à la rencontre d’un peuple sédentaire et accueillant, fier de ses
monastères perchés à flanc de montagnes : votre rêve devient réalité !

L'avis du connaisseur

Tutoyer les sommets de l’Himalaya à la rencontre d’un peuple sédentaire et accueillant, fier de ses
monastères perchés à flanc de montagnes : votre rêve devient réalité !

Votre programme détaillé

Les étapes de votre circuit individuel privé : Delhi, Leh, Vallée de l'Indus, Choklamsar, Palais de Stok,
Monastère de Matho (Matho Gompa), Leh, Monastère de Thiksey (Thiksey Gompa), Monastère d'Hemis
(Hemis Gompa), Shey, Leh, Monastère de Likir (Likir Gompa), Monastère d'Alchi (Alchi Gompa), Monastère
de Rizong (Rizong Gompa), Uleytokpo (Uletokpo), Monastère de Lamayuru (Lamayuru Gompa), Monastère
de Phyang (Phyang Gompa), Leh, Delhi   Jour 1 : Envol pour Delhi Jour 2 : Bienvenue en Inde (Delhi)
Accueil à l’aéroport et transfert à l’hôtel. Premières visites de la capitale indienne, du minaret Qutub Minar
(UNESCO), tour de grès rouge de 72 m, au splendide tombeau d’Humayun (UNESCO). Jour 3 : Direction
l’Himalaya (Delhi / Leh - avion)
Envol pour Leh (3 500 m d’altitude), capitale de l’ancien royaume du Ladakh. Cette bourgade nichée dans la
vallée de l’Indus est un ancien carrefour sur la route de Lhassa. Installation à l’hôtel et temps libre pour vous
acclimater à l’altitude (impératif !). (P.déj+Dîn) Jour 4 : Les voies du karma (Leh)
Arrêt au village de Choklamsar, qui accueille les enfants tibétains réfugiés. Puis découverte du palais Stok,
érigé par le roi au 19e s. et qui renferme de magnifiques bijoux et tankas. Du monastère de Matho,
panorama exceptionnel sur la vallée de l’Indus et la résidence du Dalaï-Lama. Retour vers Leh et visite du
Palais, puis du Shanti stupa, symbole de paix et d’alliance. (P.déj+Dîn) Jour 5 : Poussez les portes des
monastères (Leh / Thiksey / Hemis / Shey / Leh - 90 km)
Route pour les environs de Leh : visite du monastère de Thiksey, construit au 15e s. abritant une soixantaine
de moines Gelugpa, l’une des quatre écoles du bouddhisme. Puis, découverte du monastère d’Hemis,
considéré comme le plus vénéré et certainement le plus beau du Ladakh. Route pour Leh et arrêt en chemin
pour visiter le palais de Shey avec son immense statue de Bouddha en cuivre doré. Arrivée à Leh dans
l’après-midi et temps libre pour flâner dans le bazar. (P.déj+Dîn) Jour 6 : Indus de l’Ouest (Leh / Uletokpo -
90 km)
En remontant le long du fleuve Indus, visite de deux monastères aux nombreuses représentations de
Bouddha : Likir et Alchi. Continuation à travers un décor lunaire de montagnes arides et de gorges
vertigineuses pour rejoindre Uletokpo. Installation à l’hôtel, puis visite du monastère de Rizong, fondé en
1831 par le grand Lama Tsultim Nima, et également appelé le paradis de la méditation. (P.déj+Dîn) Jour 7 :
Le petit Tibet (Uletokpo / Lamaruyu / Phyang / Leh - 175 km)
Départ en direction de Lamaruyu et visite de son célèbre monastère, perché à 3 800m d’altitude et
renfermant une belle collection de manuscrits sacrés. Route à travers les gorges de l’Indus et visite du
monastère de Phyang, érigé sur un promontoire face à la vallée. Cet édifice est une offrande du roi à un
moine pour le remercier de l’avoir guéri de la lèpre. Arrivée à Leh dans l’après-midi. (P.déj+Dîn) Jour 8 :
Escale à Delhi (Leh / Delhi - avion)
Envol matinal pour Delhi. Installation à l’hôtel et déjeuner, puis transfert en ville pour sillonner les rues
bigarrées des quartiers d’Old Delhi : la grande mosquée, les échoppes et le Raj Path, grande avenue héritée
des anglais. (P.déj+Déj) Jour 9 : Retour en France (Delhi / France)
Transfert à l’aéroport et envol pour la France. (P.déj)

Tutoyer les sommets de l’Himalaya à la rencontre d’un peuple sédentaire et accueillant, fier de ses
monastères perchés à flanc de montagnes : votre rêve devient réalité !

Les points forts

- Les monastères incontournables du Ladakh : Thiksey, Hemis, Uletokpo, Lamayuru, Phyang,…
- Les splendides panoramas de la vallée de l’Indus
- Les rencontres inoubliables avec le peuple ladakhi

Juste pour vous
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Le transport en véhicule particulier avec chauffeur (anglophone). Supplément guide accompagnateur parlant
français : nous consulter.

Vos hôtels

SELECTION CONFORT
Delhi : Indus Biznotel 3*
Leh : Lharimo (charme)
Uletokpo : Ule Ethnic Resort (charme)
Ou hôtels de catégories similaires en cas de non disponibilité. Classification aux normes locales.
Possibilité de réaliser ce voyage avec des hôtels de catégorie supérieure (avec supplément). Nous
consulter.

Transport aérien

- Vols internationaux France / Delhi / France et vols domestiques en classe économique sur compagnie
régulière.
- Départs de province possibles pour ce voyage.

Asia info

- Ce circuit est réalisable de juin à septembre (pour des raisons climatiques).
- Cet itinéraire n’est pas un trekking et reste accessible. En raison de l’altitude élevée (entre 3500 m et 5400
m), une bonne condition physique est néanmoins indispensable.
- L’état des routes au Ladakh est très moyen. Malgré des trajets longs et fatigants, la beauté des paysages
compense amplement ce léger inconfort.
- Festival d'Hemis (15 et 16/06/2024) : défilés de moines en costumes et danses sacrées rythmées par les
trompes tibétaines.

Formalités

Inde : Formalités d'entrée en Inde Plus d'informations disponibles sur le site du MEAE Nous vous invitons
fortement à contracter une assurance de voyage multirisque couvrant notamment les frais médicaux et de
rapatriement. Et à vous inscrire (gratuitement) sur le portail Ariane du Ministère de l’Europe et des Affaires
Etrangères afin de recevoir par SMS ou par email les dernières recommandations de sécurité pendant votre
voyage et d’être ainsi plus facilement localisé et contacté en cas de nécessité.

Ce forfait comprend :

- Les vols internationaux et domestiques
- Les taxes aériennes et surcharges
- Les hôtels, repas, visites, entrées aux sites et monuments mentionnés dans le programme
- Le transport en véhicule particulier avec chauffeur (anglophone). Guide local anglophone (au Ladakh)

Ce forfait ne comprend pas :

- Les frais de visa, les boissons, dépenses personnelles et pourboires.
- Les assurances complémentaires optionnelles (assistance-rapatriement - annulation - frais médicaux -
bagages...).
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