@ héliades

LABEL EVASIONS

Circuit Visages du Portugal

Portugal

Départ: Paris (FR)

des 1244€

8 jours / 7 nuits
Départ Paris (FR)
Le 05/10/2025
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Découvrez toute la richesse naturelle, culturelle et architecturale du Portugal au cours de ce circuit trés
complet. Des villes d'art chargées d'histoire, une cuisine locale savoureuse, des paysages somptueux : un
délicieux mélange pour une découverte inoubliable.

Programme

ler jour : France / Lisbonne.
Accueil a I'aéroport de Lisbonne et transfert a I'n6tel dans la région de Lisbonne. Diner libre et nuit.

2e jour : Lisbonne / Sintra / Cabo da Rocca / Cascais / Lisbonne (env. 120 km)

Direction Sintra*, la ville des palais et véritable parc naturel. Visite du Palais Royal, connu pour ses deux
cheminées de forme conique. Déjeuner. Arrét & Cabo da Rocca, pointe la plus occidentale de I'Europe et
son fameux phare. Continuation vers Cascais, petit village de pécheurs, I'une des premiéres stations
balnéaires portugaises. Retour a I'hétel. Diner et nuit.

3e jour : Lisbonne (env. 50 km)

Découverte de Lisbonne, la majestueuse et charismatique capitale du pays. Visite de I'église du monastére
des Hiéronymites de style manuélin (extérieurs), et du musée des Carrosses (ouvert depuis plus de 100 ans,
ce musée possede assurément I'une des plus belles collections du monde). Déjeuner au restaurant. Temps
libre dans la ville I'aprés-midi. Retour a I'hétel. Diner et nuit.

4e jour : Lisbonne / Obidos / Nazaré / Batalha / Fatima (env. 190 km)

Route vers la ville médiévale d'Obidos, balade dans ses ruelles. Départ pour Nazaré, village de pécheurs
dominé par le promontoire du Sitio relié a la ville basse par un funiculaire. Déjeuner. Continuation vers
Batalha : visite du monastére gothique de Santa Maria da Vitoria*, commémorant la bataille qui offrit
l'indépendance au Portugal avant de terminer par la ville de Fatima et son sanctuaire, un des lieux de
pélerinage les plus visités au monde. Diner et nuit dans la région de Fatima.

5e jour : Fatima / Coimbra / Aveiro / Porto (env. 250 km)

Départ pour Coimbra, visite guidée a pied de la cité des arts et des lettres qui domine la vallée du fleuve
Mondego avec son université, l'une des plus anciennes d'Europe. Déjeuner avec Fado. Arrét au parc
national de Bucaco qui s'étend sur environ 100 hectares et compte plus de 700 especes d'arbres ainsi que
des milliers d'essences de fleurs. Poursuite en direction d'Aveiro, surnommée la « Venise du Portugal ».
Arrivée dans la région du vert Minho, dégustation de vinho verde de bienvenue. Diner et nuit dans les
environs de Porto.

6e jour : Porto (env. 100 km)

Découverte du centre historique* de Porto, deuxiéme ville du Portugal, connue sous le surnom de Cidade
Invicta (« la ville invaincue ») ou "Capital do Norte". Visite du palais de la Bourse, joyau de style mauresque
et européen datant du XIXe siécle. Dégustation de Porto dans une cave. Déjeuner. Mini-croisiére sur le
mythique fleuve Douro (env. 50 mn) a bord d'une réplique des anciens bateaux « Rabelos », pour apprécier
sous un autre angle les curiosités de la ville et admirer les plus beaux ponts dont le pont Maria Pria avec son
arche unique de 350 m. Temps libre. Retour a I'n6tel. Diner et nuit.

7e jour : Porto / le Minho / Vallée du Douro / Porto (env. 250 km)

Découverte de la province du Minho, terre de vignobles, connue pour son célébre "vinho verde", vin vert
pétillant. Arrivée dans la cité médiévale de Guimaraes, berceau de la royauté portugaise. Visite du centre
historique*. Puis route vers la Vallée du Douro qui compte les plus beaux et anciens vignobles d'Europe.
Déjeuner dans une ferme de production vinicole, suivi de la visite du chais. Puis route vers Lamego et son
sanctuaire baroque a I'escalier monumental. Retour a I'hétel. Diner avec soirée folklorique et nuit.

8e jour : Porto / France
Selon vos horaires de vol, transfert a I'aéroport de Porto et vol retour.

* Sites inscrits au patrimoine mondial de I'Unesco.

Bon a savoir

o Minimum requis 15 participants, maximum 52 participants

o Le programme pourra étre modifié en fonction d'impératifs techniques

0 Guide /accompagnateur francophone durant le circuit

o Entrée incluses : musée des Carrosses (Lisbonne), Palais de La ville (Sintra), monastére Sta. Maria da
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Victoria a Batalha (avec cloitres), université de Coimbra ou musée Machado Castro, Parque Nacional du
Bucaco, palais de la Bourse (Porto).

o Croisiére sur le Douro, une expérience Fado & Coimbra et une soirée folklorique incluses.

0 Pension compléte avec boissons (1/4 d'eau minérale et 1/4 de vin) du petit déjeuner du 2e jour au
petit-déjeuner du 8e jour,

Le logement (a titre indicatif)

o Région de Lisbonne : Riviera 4* ou similaire
o Région de Fatima : Hotel Estrela de Fatima 4*
o Région de Porto : Penafiel Park 4* ou similaire

FORMALITES ET INFOS VOYAGEURS

Formalités :

Tout passager francais, européen ou ressortissant d'un pays membre de I'Espace Economique Européen a
l'obligation de présenter, a chaque embarquement, une piece d'identité en cours de validité (carte d'identité
ou passeport), selon les conditions suivantes :

o Adultes : Carte nationale d'identité ou passeport en cours de validité et/ou avec durée pour le retour.

0 Bébés et mineurs :

- accompagnés des 2 parents : carte d'identité ou passeport selon les conditions mentionnées ci-dessus.

- accompagnés d'un seul parent : Carte d'identité ou passeport personnel selon les conditions du pays
ci-dessus.

- non accompagnés des 2 parents : En vertu de la loi relative a la lutte contre le terrorisme du 3 juin 2016 et
du décret gouvernemental du 2 novembre 2016, les mineurs voyageant hors du territoire national sans une
personne détentrice de l'autorité parentale doivent étre porteurs des documents suivants :

+ Piece d'identité du mineur (carte d'identité ou passeport selon réglementation du pays de destination)

+ Autorisation de sortie du territoire (imprimé Cerfa N° 15646*01 disponible sur service-public.fr)

+ Photocopie de la piéce d'identité de la personne détentrice de l'autorité parentale signataire de
l'autorisation de sortie du territoire

- Les mineurs non-accompagnés ne sont pas acceptés sur nos sejours.

o Les ressortissants étrangers doivent consulter le consulat de la destination choisie et doivent accomplir, a
leur charge, toute formalité spécifique les concernant. Un passager qui ne pourrait pas embarquer sur un vol
faute de présenter les documents exigés (passeport, carte d'identité, visas, etc.) ne pourrait prétendre a
aucun remboursement.

o Informations, sécurité et conditions sanitaires : consultez le site "http://www.diplomatie.gouv.fr", rubrique
«conseils aux voyageurs ». Dans tous les cas, I'accomplissement Et le paiement des formalités incombent au
client, sauf indication contraire de la part d'Héliades

Informations pratiques :

0 Animaux : rarement acceptés dans les hétels, ils ne le sont jamais dans les cars lors des circuits.

o Climat : tempéré, influence atlantique dans le nord-ouest, méditerranéen sec dans le sud. Les
températures varient de 25 a 28°C environ en été. Les hivers sont relativement doux sur les cotes, les
écarts de températures sont plus importants a l'intérieur. Les meilleures saisons pour découvrir le Portugal
sont le printemps et l'automne, et I'été pour le balnéaire.

o Courant : 220 volts, pas besoin d'adaptateur.

o Formalités (ressortissants de I'Union Européenne) : carte d'identité ou passeport en cours de validité

o Gastronomie : le « bacalhau » (plat national a base de morue), le « Cozido a portuguesa » (pot-au-feu
consistant), le porc a « I'Alentejana » (épicé, cuits a I'étouffé avec des palourdes). C6té sucré : le pastel de
Nata ou bolo de Bélem, les queijadas et pudding. Sans oublier les grands crus du Douro, le vin de Porto et
le « vin vert », léger et pétillant.

0 Géographie : le Portugal, s'étire le long de la c6te occidentale de la Péninsule Ibérique. Au nord et au
centre se trouvent des chaines de montagnes, les « Serras ». Le sud se compose de plaines et collines, et
d'un littoral découpé avec de petites plages de sable fin. Les eaux du littoral de I'Algarve sont plus paisibles
et chaudes que celles de I'Atlantique, appréciées des surfeurs. Le Portugal posséde 3 grands fleuves : le
Douro au nord (embouchure a Porto), le Tage (embouchure a Lisbonne) et le Guadiana au sud-est.

o Heure locale : -1 h, été comme hiver.

o Langues : le Portugais. Le francais et I'anglais sont parlés dans les lieux touristiques.

0 Monnaie : Euro.

o Taxe de séjour : sur les communes suivantes (a régler sur place aux hotels) : Lisbonne et Cascais : 2
EUR/nuit/pers. de + de 13 ans, max. 7 nuits (pour Lisbonne 4 EUR & partir du 01 septembre 2024). En
Algarve : 2 EUR/nuit/pers. de + de 13 ans, max. 7 nuits (du 01/04 au 31/10/2024) et 1 EUR en hiver
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(01/11/2024 au 31/03/2025).
o Office du tourisme : 135, Boulevard Hausmann, 75116 Paris - 08 11 65 38 38 - www.visitportugal.com

Option facultative : assistance VIP Aéroport

Cette option est valable UNIQUEMENT au départ des aéroports suivants :

PARIS (Orly ou Roissy Charles de Gaulle) / LYON / NANTES / MARSEILLE / NICE / TOULOUSE /
BORDEAUX

Ce service inclut les prestations suivantes :

- Accueil du client en dehors de I'aéroport ou dans I'aéroport selon son mode d'arrivée (taxi ou autre)
- Aide a I'enregistrement des bagages, vérification, édition des cartes d'embarquement et bagages sans faire
la queue

- Fast Track (coupe-file) pour aller au contréle de police (accompagnement pendant la durée du
cheminement vers la salle d'embarquement ou le salon

- Gestion des imprévus éventuels

Tarif : 200 EUR pour 2 personnes ; 50 EUR pour chaque personne supplémentaire

Informations transports

Vols opérés par les compagnies low cost, régulieres ou charters suivantes ou similaires. Pour les vols
spéciaux, les compagnies annoncées sont données a titre indicatif et pourront étre modifiées sans préavis.

TAP Compagnie portugaise fondée en 1945
Transavia Compagnie néerlandaise fondée en 1965

La durée du séjour est calculée sur un nombre de nuitées et non de journées. En raison des horaires
imposés par les compagnies aériennes, la premiére et/ou la derniére nuit peuvent se trouver écourtées par
une arrivée tardive ou un départ matinal. Certains vols peuvent faire I'objet d'une escale avec ou sans
changement d'appareil. Pour les vols avec escale et selon les horaires, d'éventuelles nuits de transit peuvent
étre nécessaires (non incluses dans nos tarifs).

Dans le cas de séjours avec vols réguliers, des mises a jour des tarifs et des disponibilités sont faites par les
compagnies aériennes. Il se peut que les tarifs « a partir de » soient réajustés en fonction de la vérification
en temps réel. Le prix et la disponibilité de I'offre est confirmée a I'étape « coordonnées » du process de
vente. Les billets sont émis des la réservation sur vols réguliers. Dans le cas de séjours avec vols spéciaux,
les horaires sont communiqués quelques jours avant votre départ.

La politique bagage differe selon la compagnie aérienne que vous aurez sélectionnée . Cette information est
indiquée par le logo « bagages non inclus » au moment de la sélection de votre vol (rubrique «transport »).
Vous pourrez a cette méme étape ajouter un ou plusieurs bagages soute. Le bagage cabine est inclus a
condition de respecter le format défini par la compagnie aérienne réservée.

Ce prix comprend :

o Le transport aérien aller/retour par vol spécial, régulier ou low-cost (direct ou avec escale)

o Les transferts aéroport / circuit / aéroport

o Le séjour selon la catégorie d'hébergement, de pension et du nombre de nuitées choisies au moment de
votre réservation.

0 Les excursions et activités mentionnées au programme avec guide/accompagnateur francophonedu 2e au
7e jour.

0 Les entrées mentionnées au programme.

o Le bagage en soute (sauf mention contraire lors de la sélection de votre vol au moment de votre
réservation) et/ou en cabine (au format défini par la compagnie aérienne réservée)

0 Les taxes aéroportuaires, la taxe de solidarité et les frais de dossier

o Notre assistance sur place.

Ce prix ne comprend pas :
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o Les éventuelles taxes de séjour par chambre et par nuit (a régler en espéces sur place a l'arrivée a I'hotel).
o Les hausses carburants éventuelles des compagnies aériennes pouvant intervenir durant la saison.

o Les dépenses personnelles, les pourboires et extras.

o Les assurances.

o Les excursions facultatives, et les activités non mentionnées au programme.
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