FRANCAISE
4 CIRCUITS

Lumiére du Soleil levant 2025

Japon

Départ: Paris

des 4130€

12 jours / 9 nuits
Départ Paris
Le 03/10/2025
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Longtemps, le Japon a été assimilé a une sorte de planéte Mars, et pourtant, c?est une étoile fascinante ; Le
Japon répond a toutes les attentes. Les amoureux de la nature ne seront pas décus. L?intérieur, naturel,
secret, presque sauvage et encore préservé de la modernité, s?offre aussi a eux.

Les points forts

? Visites des sites majeurs du Japon incluant les Alpes japonaises aux traditions rurales et maisons
traditionnelles.

? Nuit dans un ryokan et dans un monastére avec séance de méditation.

? Visite d 'une ferme de wasabi et d'une fabrique de Miso

? Accent mis sur la gastronomie japonaise

1. FRANCE ? OSAKA

Envol pour Osaka. Nuit en vol.

2. OSAKA ? KYOTO (140 km ? 2h30)

Arrivée a Osaka. Accueil de votre assistant et transfert pour 1?h6tel a Kyoto. Diner libre et nuit a I?hétel.

3. KYOTO (pdj ? déj)

Visite du complexe du Kiyomizu-Dera s?étalant a flanc de montagne, le batiment principal est soutenu par
dix-huit énormes pilotis, et la terrasse offre un panorama magnifique sur Kyoto. Promenade dans les rues
commercantes de Sannenzaka et Ninnenzaka. Promenade dans le marché Nishiki, la cuisine de Kyoto.
Déjeuner. Visite du Ryoan-ji, célebre monastére de I1?école Rinzai, connu pour son jardin sec élaboré dans
la tradition zen, puis visite du temple Kinkaku-ji ou « Pavillon d?Or », qui fut, la villa de détente d?un shogun
au XlIVe siécle. Découverte du sanctuaire Fushimi Inari, vaste complexe dévoilant ses charmes au gré
d?une randonnée pédestre le long d?une vallée. Retour a I?h6tel par vos propres moyens (a pied ou en
taxi). Diner libre. Nuit a I?hétel.

4. KYOTO ? NARA - KOYASAN (120 km ?4h/pc)

(Note : prévoir un nécessaire pour la nuit au mont Koya. Les bagages resteront dans la soute de [?autocar.
Prévoir également des chaussures de marche pour le Jour 5).

Départ pour Nara, capitale du Japon au Vllle siécle. Visite du temple Todai-Ji qui abrite I?une des plus
grandes statues en bronze du monde. Promenade dans le Parc aux Daims. Départ pour le Mont Koya, haut
lieu de pelerinage bouddhiste. Déjeuner dans un restaurant local. Passage devant le Danjo Garan, le site le
plus sacré du Mont Koya puis promenade dans le cimetiére Okuno-in, entouré d?une forét de cyprés
centenaires. Participation a une séance de méditation avec les moines pour ceux qui le souhaitent. Diner
végétarien. Bains publics a disposition. Nuit au monastére.

Chambres japonaises, commaodités en commun (ni salle de bains, ni WC, ni lavabos dans les chambres des
clients). Pas de chambre Individuelle.

5. KYOSAN ? KUMANO KODO ? KIl KATSUURA (150 km-4h30/ pc)

Possibilité d?assister a la priere matinale avec les moines. Petit-déjeuner végétarien. Route vers Kumano
Kodo célébre route de pélerinage au c?ur des Monts Kii. Visite du Kumano Hongu Taisha, exemple parfait
de I?architecture des sanctuaires shinto. Départ pour Meguri no Sato. Déjeuner. Continuation vers Nachi
Taisha. En cours de route, arrét a Daimon Zaka avec possibilité de parcourir un des chemins empruntés par
les pélerins, dans la région de Kumano Kodo, classée au patrimoine mondial de I?7UNESCO (marche
d?environ 1h). Arrivée a la cascade de Nachinotaki. Visite du Kumano Nachi Taisha, lieu de paix entre la
religion shinto et bouddhiste. Route vers Kii Katsuura. Diner. Pas de chambre individuelle ( passagers
regroupés en Twin ou Triple).

6. KIl KATSUURA ? ISE ? GIFU (340 km-6h30/ pdj - déj)
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Départ pour le marché de Kii Katsuura, un des ports les plus connus du Japon ; attention en cas de
mauvaise péche, pas de marché. Retour a I?hdtel pour le petit déjeuner. Route pour Toba en longeant le
pacifiqgue. Déjeuner. Découverte de Mikimoto Pearl Island, réputée pour la production d?huitres perlieres.
Visite du sanctuaire Naiku dédié a la divinité Shinto, continuation pour Gifu, installation a I?hétel, diner libre.

7. GIFU ? TAKAYAMA ? HIRAYU ONSEN (320 km-6h/pc)

(Note : les valises étant difficilement transportables, prévoir un nécessaire pour la nuit au ryokan. Les
bagages resteront dans la soute de |?autocar).

Route pour Shirakawago, village ancien réputé pour ses maisons traditionnelles que vous aurez I?occasion
de visiter. Ascension au belvédére de Shiroyama, ou vous aurez une vue spectaculaire du village
authentique. Déjeuner de b?uf de Hida. Continuation pour Takayama, ancienne cité féodale isolée au milieu
des Alpes japonaises, cette ville est réputée pour le savoir-faire des artisans, ses brasseries de saké et sa
gastronomie raffinée. Visite de Takayama Jinya, ancienne demeure du gouverneur de la province a
I?époque Edo puis découverte du vieux quartier de la ville et son emblématique rue Sannomachi, le c?ur de
la ville. Visite de la brasserie Funasaka Sake Brewery ou vous découvrirez le goQt original et unique du saké
de la ville. Transfert pour Hirayu Onsen et installation au Ryokan. Diner de spécialités.

Chambres japonaises, WC et salles de bains privés dans les chambres des clients. Pas de chambre
Individuelle. Possibilité de vous délasser aux « Onsens » (hommes et femmes séparés, maillot de bain et
tatouages interdits).

8. HIRAYU ONSEN ? MATSUMOTO - KAWAGUCHIUKO (220 km-5h/pc)

Petit déjeuner salé au ryokan. Halte dans la ferme de Wasabi Daio, située dans un environnement
champétre, cette ferme cultive le wasabi depuis des siécles. Continuation avec la visite d?une fabrique de
Miso, I?incontournable de la cuisine japonaise. Déjeuner miso dans la fabrique. Visite du chateau de
Matsumoto, classé comme trésor national.

Visite du musée d?art de la ville, ou sont exposées de nombreuses ?uvres d?art de Yayoi Kusama originaire
de celle-ci. Route pour Kawaguchiko, installation a I?h6tel et diner.

9. KAWAGUCHIUKO ? TOKYO (110 km - 2h30/pdj-déj)

Promenade au bord du lac afin d?admirer le mont Fuji ! Navigation sur le lac Kawaguchi, qui offre un
magnifique panorama sur la montagne. Route pour Tokyo, déjeuner. Arrét devant le palais Impérial,
résidence de I?Empereur. Admirez les portes majestueuses du pont Nijubashi. La Mairie de Tokyo (Tokyo
Metropolitan Building), dessiné par le célebre architecte japonais Kenzo Tange, comporte, outre les bureaux
du gouvernement métropolitain, un observatoire a 360° offrant une vue époustouflante de jour comme de
nuit sur Tokyo et méme sur le mont Fuji par temps clair. Diner libre. Nuit a I?h6tel.

10. TOKYO (pc)

Visite de la capitale en transport en commun en commencant par I?EPSON teamLab Borderless. Le premier
musée d?art digital de Tokyo rouvre dans le tout nouveau complexe Azabudai Hills. Passage devant le
Kokugikan, construit pour abriter les principaux tournois de sumos et découverte d?un dohyo, le ring utilisé
pour les combats de sumos. Déjeuner d?un chankonabe, le plat des lutteurs sumos. Découverte du quartier
d?Asakusa ou vit encore I?esprit du ?vieil Edo? baigné de traditions. La fameuse rue Nakamise, menant au
temple Senso-Ji, regorge de magasins traditionnels proposant de [?artisanat japonais. Arrét devant le
théatre de Kabuki, le Kabukiza, en plein coeur du quartier de Ginza puis continuation vers le quartier de
Shibuya. Diner dans un izakaya, véritable pub japonais. Nuit a I?hétel.

11. TOKYO ? FRANCE (pdj)

Temps et déjeuner libres, avant le transfert a I?aéroport. Nuit envol (ou arrivée le jour méme en fonction de
la compagnie utilisée).

12. ARRIVEE EN FRANCE
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Arrivée en France

Logement en hotels 3*

Kyoto Vessel hotel Campana Kyoto 3*
Koyasan Monastere Rengejo-in

Kii Katsuura Kayu 3*

Gifu Hétel Resol Gifu 3*

Hirayu Onsen Ryokan Okada 3*

Kawaguchiko Hotel Route inn Kawaguchiko 3*
Tokyo Sunshine city Prince lkebukuro 3*

Soyons clairs

? Départ garanti de 4 a 30 participants maximum (excepté certaines dates : maximum 34 personnes).

? Pas de possibilité des chambres triples ou quadruples

? Pas de chambres individuelles pour les nuits au monastere et dans le ryokan ( 3 nuits ou pas de SGL
possibles regroupement en twin ou triple)

S?agissant de la nuit au monastere, vous séjournez en chambres japonaises, commodités en commun (ni
salle de bains, ni WC, ni lavabos dans les chambres des clients). Un bain commun pour les hommes et un
bain commun pour les femmes. Pas de privatisation possible. Maillot de bain interdit.

Pas de chambre individuelle en Monastere : les personnes en single seront regroupées selon leur genre en
chambre twin ou triple.

Il ne s?agit pas non plus d?un hétel, mais d?un monastéere en activité. Le confort est spartiate mais
[?atmosphére mystique et sacrée vous transportera dans un autre monde

S?agissant de la nuit en Ryokan, vous séjournez en Chambres japonaises, WC et salles de bains privés
dans les chambres des clients.

Pas de chambre individuelle en Ryokan : les personnes en single seront regroupées selon leur genre en
chambre twin ou triple.

? Vous aurez la possibilité de vous délasser en vous essayant aux « Onsens », les fameuses sources d?eau
chaude aux vertus thérapeutiques si prisées des japonais. Nudité de rigueur dans les bains, maillot de bain
et tatouages interdits. Hommes et femmes séparés

? L'ordre des visites pourrait étre inversé ou modifié mais toutes les visites seront respectées.

? Prévoir des chaussures de marche pour la randonnée sur les chemins de pélerinage. Pour les personnes
souffrant de probléemes aux jambes, cette randonnée composée de marches en pierre peut étre difficile.
L?autocar les rapprochera directement vers la cascade pour ceux qui ne souhaitent pas effectuer cette
balade.

? En cas de fermeture de l'accés au belvédere de Shiroyama, la visite sera remplacée par une promenade
libre dans le village. De méme, si la maison Kanda ou la brasserie Funasaka Sake Brewery sont fermées,
elles seront remplacées par la visite d'une maison ou une brasserie similaire.

? Ce circuit regroupe d?autres voyagistes francophones

? Les kilométrages et les temps de trajet sont donnés a titre indicatif, ils peuvent varier selon les impératifs
locaux.

Détails sur les repas : pdj = petit déjeuner, déj = déjeuner, din = diner, dp = demi-pension, pc = pension
compléte.

Minimum 4- Maximum 34 participants

Formalités d'entrée

Ressortissants francais : passeport valable 6 mois apres la date retour.

il faut s'enregistrer sur le site suivant avant votre départ https://vjw-Ip.digital.go.jp/en/
? Créer un compte

? Réception d?un code de confirmation par mail

Les ressortissants d?autres nationalités doivent se renseigner auprés des autorités consulaires compétentes
afin de vérifier leurs formalités d?entrée a destination.

Formalités sanitaires
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Les formalités de voyage sont soumises a des modifications fréquentes en période de pandémie de
COVID-19. Tenez-vous informé(e) réguliérement.

Transport

Vols opérés par des compagnies régulieres, low cost ou charters dont les noms sont communiqués a titre
indicatif et peuvent étre modifiés sans préavis.

Les horaires de vols communiqués avant réception de votre convocation sont a titre indicatif. Nous ne
pourrons étre tenus responsables d'un changement d'horaire entre la date de votre réservation et la
convocation définitive.

Les billets d?avion peuvent étre émis dés le jour de la réservation. Dés émission, ceux-ci sont non
modifiables et non remboursables (y compris la surcharge carburant). Le montant du billet d0 est
communiqué au moment de la réservation.

En raison des horaires imposés par les compagnies, il se peut que I?itinéraire en soit modifié mais sans
altérer le contenu du voyage.

Nous proposons en complément de nos départs de Paris, des départs de Province (en train ou en avion). Si
les possibilités au départ de province se trouvent décalées par rapport a la date du voyage prévu,
[?éventuelle nuitée supplémentaire reste a la charge du client (aller comme retour).

Tous les vols réservés par nos soins incluent un bagage en soute dont le poids varie en fonction des
compagnies.

Ces prix comprennent :

. Le transport aérien FRANCE/OSAKA, TOKYO/FRANCE, sur vols de la compagnie Eva Air, Qatar Airways
ou Air China ou autres compagnies régulieres

. Le transport terrestre en véhicule de tourisme (minibus ou autocar selon le nombre de participants)

. Les services d?un guide local parlant francais

. L?hébergement en hétels de catégorie 3 (NL) base chambre double/twin (hétels mentionnés ou similaires)
dont 1 nuit en ryokan et 1 nuit dans un monastére

. Les repas selon programme (pension compléte moins 4 repas)

. Les visites et excursions mentionnées dans I?itinéraire

. La garantie financiére auprés de I?APST

. Les taxes aéroport et surcharge carburant : 555 ? (révisables)

* Selon les produits, les départs de province peuvent étre assurés en vols (directs ou via) ou par
pré/post-acheminement ferroviaire. Pour plus d'information, vous référer aux conditions générales de vente.

Ces prix ne comprennent pas :

. Les repas non mentionnés, les boissons, les dépenses personnelles

. Les pourboires aux guides et chauffeurs (6000 Y pour le circuit pour le guide & le chauffeur)

. Les prestations optionnelles

. Les assurances

* Selon les produits, les départs de province peuvent étre assurés en vols (directs ou via) ou par
pré/post-acheminement ferroviaire. Pour plus d'information, vous référer aux conditions générales de vente.
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