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Un périple hors cadre aux confins du Nord Vietnam, pour arpenter les plus beaux décors de montagnes et
de riziéres du pays, a la rencontre de ses minorités ethniques. De régions reculées en villages préservés, un
voyage inédit qui fleure bon I'aventure et I'évasion.

L'avis du connaisseur

Un périple hors cadre aux confins du Nord Vietnam, pour arpenter les plus beaux décors de montagnes et
de riziéres du pays, a la rencontre de ses minorités ethniques. De régions reculées en villages préservés, un
voyage inédit qui fleure bon I'aventure et I'évasion.

Votre programme détaillé

Les étapes de votre circuit en groupe : Hanoi, Nghia Lo, Mu Cang Chai, Sapa, Lao Cai, Ha Giang, Quan Ba,
Dong Van, Meo Vac, Ha Giang, Hanoi Jour 1 : Envol de Paris pour Hanoi

Avec la compagnie Vietham Airlines, via Saigon. Repas et nuit a bord. Jour 2 : Good morning Hanoi !
Accueil & I'aéroport et premier contact avec I'attachante capitale du Vietham. Promenade en cyclo-pousse
dans I'ancien district colonial puis & pied autour du lac Hoan Kiem et arrét au temple Ngoc Son. Déjeuner
puis temps libre pour vous reposer. (Déj+Din) Jour 3 : Riziéres en vue (Hanoi / Mu Cang Chai - 290 km)
Départ vers Nghia Lo, sur les contreforts de la cordillere Tonkinoise. Déjeuner chez une famille Thai puis
route via le col de Khau Pha, offrant un splendide belvédére sur les monts Hoang Lien. Arrivée & Mu Cang
Chai dans I'aprés-midi et installation dans votre joli écolodge, niché sur une colline face a la campagne
émaillée de rizieres. (P.déj+Déj+Din) Jour 4 : Rencontres & Mu Cang Chai

Transfert au hameau de Pung Luong, point de départ d’'une petite rando entre villages Hmong traditionnels
et riziéres en étages (environ 2h30, sans difficulté particuliére). Retour au lodge pour déjeuner puis
excursion au village Thai de Ngoc Chien. (P.déj+Déj+Din) Jour 5 : Montagnes a I'horizon (Mu Cang Chai /
Sapa - 180 km)

Route vers le Nord, a travers des vallées encaissées bordées de rivieres tumultueuses et de splendides
riziéres en gradins. Passage du col de Tram Ton (1 900 m) et poursuite vers Sapa. Installation a I'hétel et
aprés-midi libre pour vous reposer ou vagabonder dans cette station d’altitude jadis trés appréciée des
Francais. En option (a réserver et a régler sur place), excursion en téléphériqgue au mont Fan Si Pan (3 143
m), point culminant du pays, offrant (par temps clair) un superbe panorama sur la cordillére tonkinoise.
(P.déj+Déj+Din) Jour 6 : Vallées et villages de Sapa

Transfert a Lao Chai, via la magnifique vallée de Muong Hoa, et balade dans ce village au milieu des
riziéres, ol vit une petite communauté de Hmong noirs. Continuation pour la localité de Tan Van, ou
demeurent les ethnies Giay et Dao. En option (a régler sur place) : possibilité de tester les bienfaits d'un
massage des pieds avec bain traditionnel de thé et de plantes médicinales. Déjeuner puis retour & Sapa et
fin de journée libre. (P.déj+Déj+Din) Jour 7 : Cap sur le Ha Giang (Sapa / Ha Giang - 250 km)

Longue route a travers les paysages bruts de la cordillére tonkinoise pour rejoindre la province enclavée du
Ha Giang, aux confins de la frontiére avec le Yunnan. Déjeuner et arréts photo en chemin. Arrivée dans
I'aprés-midi et promenade dans le village pittoresque de Thon Tha, aux maisons en bois sur pilotis
caractéristiques de I'ethnie Tay. (P.déj+Déj+Din) Jour 8 : Minorités et chemins de traverse (Ha Giang / Quan
Ba / Dong Van - 170 km)

Belle route panoramique, entre aiguilles de calcaire noir et vallées profondes sculptées par les cultures en
escaliers. Arrét photo au col de Quan Ba (1 500 m), surnommé la Porte du Paradis, et promenade dans le
village Dao de Nam Dam. Déjeuner et poursuite vers le village Hmong de Lung Tam, spécialisé dans le
filage et le tissage du lin, avant de rejoindre Dong Van. En chemin, visite de I'étonnant palais de Sa Phin,
construit par un chef Hmong local a I'époque coloniale et inspiré des yamen chinois. (P.déj+Déj+Din) Jour 9
: Sur le toit du Tonkin (Dong Van / Lung Cu / Dong Van - 60 km)

Transfert a Lung Cu, la commune la plus au Nord du pays, ou se dresse une tour de 33 m coiffée d'un grand
drapeau vietnamien au sommet du mont Rong, & 1 700 m d’altitude. En chemin, visite du vieux hameau de
Ma Lé et balade dans le marché. Arrét dans un village typique de la minorité des Lolo noirs et déjeuner. Puis
route pour le col de Ma Pi Leng, perché dans un théatre de montagnes époustouflant. Randonnée sur un
sentier escarpé pour contempler les paysages époustouflants, entre pitons karstiques et riviere qui serpente
dans un défilé de canyons. (P.déj+Déj+Din) Jour 10 : Le Ha Giang en technicolor (Dong Van / Meo Vac / Ha
Giang - 190 km)

Arrét au marché de Dong Van puis départ par I'une des routes les plus spectaculaires du Vietham, entre
canyons vertigineux et hauts plateaux de pierre hérissés de pitons karstiques, pour rejoindre Meo Vac et son
incroyable marché du dimanche, ou convergent les ethnies Dao, Hmong et Nung dans leurs costumes
chatoyants. Continuation vers Ha Giang et fin de journée libre. (P.déj+Dé&j+Din) Jour 11 : Retour en ville (Ha
Giang / Hanoi - 320 km)

Longue route pour Hanoi (environ 7h), avec déjeuner en chemin. Arrivée dans I'aprés-midi, installation a
I'hétel et diner libre pour profiter a votre guise de Hanoi by night. (P.déj+Déj) Jour 12 : Atmosphére de Hanoi
Visite du Temple de la Littérature, dédié a Confucius, et arrét dans un joli concept-store pour un atelier
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d’initiation a la teinture sur tissu. Aprés déjeuner, découverte des pagodes Tran Quoc et Quan Thanh sur les
rives du lac de I'Ouest et promenade dans les ruelles animées du quartier des 36 Corporations. Arrét dans
un bar pour partager une biére avec les locaux et diner dans un restaurant en ville. (P.déj+Déj+Din) Jour 13
: Fin de l'aventure (Hanoi / Paris)

Quartier libre pour vous reposer, flaner en ville ou faire quelques emplettes, jusqu’au transfert a I'aéroport en
soirée pour le vol de retour vers Paris (sans escale). (P.déj) Jour 14 : Retour en France

Arrivée a Paris en début de matinée.

Un périple hors cadre aux confins du Nord Vietnam, pour arpenter les plus beaux décors de montagnes et
de riziéres du pays, a la rencontre de ses minorités ethniques. De régions reculées en villages préservés, un
voyage inédit qui fleure bon I'aventure et I'évasion.

Les temps forts

Des sites incontournables

Le charme nostalgique de Hanoi, la station d’altitude de Sapa et le panorama sur la chaine des Hoang Lien.
Des lieux plus secrets

Les superbes riziéres en étages de Mu Cang Chai les paysages renversants du Ha Giang, entre montagnes,
canyons et cultures en terrasses, et les magnifiques marchés ethniques de Dong Van et Meo Vac, aux
couleurs éclatantes. Des moments privilégiés

Des repas chez I'habitant a Nghia Lo et Nam Dam, la rencontre avec les minorités des villages du Nord
tonkinois, la vue spectaculaire depuis les cols de Quan Ba et Ma Pi Leng, une étape inédite dans un lodge
écoresponsable.

Les PLUS Asia

- Les plus beaux paysages de montagnes et de rizieres du Vietnam

- La rencontre avec les ethnies minoritaires du Nord et leurs traditions ancestrales, entre villages
authentiques et marchés colorés

- L'étape inédite de 2 nuits dans un lodge écoresponsable & Mu Cang Chai

- La pension compléte (sauf les jours 11 et 13)

- Les vols réguliers sur la compagnie Vietnam Airlines

- Les groupes limités a 12 participants

- La possibilité de voyager en classe Premium Economy sur Vietnam Airlines (avec supplément)
- Nos services All6 Asia 24/24 infos voyages et assistance a destination (nous consulter)

Départs garantis

Départ garantis sans supplément minimum 4 participants, maximum 12 participants (sur les dates de départs
mentionnées et dans la limite des stocks disponibles).

Vos hoétels

Hanoi : La Rosa 3*

Mu Cang Chai : Mu Cang Chai Ecolodge (charme)

Sapa : Amazing Hotel 4*

Ha Giang : Yen Bien Luxury Hotel 3*sup

Dong Van : Hoa Cuong 2*sup

Hanoi : The Q 4*

Ou hétels de catégories similaires en cas de non disponibilité. Classification aux normes locales.

Transport aérien

Paris / Hanoi via Ho Chi Minh et Hanoi / Paris avec la compagnie Vietnam Airlines.

Asia info
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- Empreinte carbone de votre voyage (vols et prestations terrestres) : environ 3,7 t CO2e par personne.

- Méme s'il suppose un minimum d’esprit d'aventure, ce voyage reste accessible. Les balades a pied sont de
niveau modéré. Elles ne demandent pas de préparation particuliére mais nécessitent toutefois une bonne
condition physique.

- Prévoir de bonnes chaussures de marche, un coupe-vent et des vétements adaptés.

- Les routes dans cette région du Vietnam sont de qualité inégale et les trajets parfois longs et fatigants.
Mais la beauté des paysages et la richesse des rencontres compensent amplement ce Iéger inconfort.

- A Mu Cang Chai, hébergement rustique mais trés agréable dans un bel écolodge géré en collaboration
avec les communautés locales.

- La liste des villes de départ de province n'est pas exhaustive ; n'hésitez pas a nous consulter pour toute
autre demande.

Formalités

VIETNAM : Formalités d'entrée au Vietnam Plus d'informations disponibles sur le site du MEAE Nous vous
invitons fortement a contracter une assurance de voyage multirisque couvrant notamment les frais médicaux
et de rapatriement. Et a vous inscrire (gratuitement) sur le portail Ariane du Ministére de I'Europe et des
Affaires Etrangéres afin de recevoir par SMS ou par email les derniéres recommandations de sécurité
pendant votre voyage et d'étre ainsi plus facilement localisé et contacté en cas de nécessité.

Ce forfait comprend :

- Les vols internationaux sur la compagnie Vietnam Airlines.

- Les transferts et transports mentionnés en véhicule climatisé.

- Les excursions et visites mentionnées avec guide accompagnateur local parlant francais de Hanoi a Hanoi.
- L’hébergement en chambre double dans les hbétels mentionnés ou de catégorie équivalente (classification
aux normes du pays).

- Les repas mentionnés.

- Les taxes aériennes, de sécurité et surcharges (révisables).

Ce forfait ne comprend pas :

- Les frais de visa

- Les boissons, dépenses personnelles et pourboires

- Les assurances complémentaires optionnelles (assistance-rapatriement - annulation - frais médicaux -
bagages...).
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https://www.asia.fr/infos-voyage-vietnam#formalites_vietnam
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/vietnam/#entree
http://www.tcpdf.org

