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SUR LA ROUTE : AU COEUR DES FJORDS ET EXT. 3
NUITS TRONDHEIM, ROUTE ATLANTIQUE ET MOLDE -

11J/10N

Norvège

Départ: Paris (FR)

dès 1727€

11 jours / 10 nuits

Départ Paris (FR)

Le 09/10/2025
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Découvrez les merveilles de la Norvège à travers un programme unique qui vous emmène au coeur des et
explorez la beauté de Trondheim, la Route Atlantique et Molde.

Vous aimerez :

- Les plus beaux sites du Sud
- Croisière Geirangerfjord incluse avec le véhicule
- Découverte de la route Atlantique, Trondheim et Molde

Jour 1 : France > Oslo

Arrivée à l'aéroport d'Oslo et récupération du véhicule de location et route vers votre hôtel. Dîner libre. Nuit à
l'hôtel.

JOUR 2 : OSLO > LILLEHAMMER > OTTA (225 km)

Petit déjeuner buffet à l'hôtel. Déjeuner et dîner libre. Journée libre. Nuit à l'hôtel dans la région.
Suggestion d'itinéraire : Visite panoramique de la capitale norvégienne. Au cours de celle-ci vous admirerez
le Palais Royal, le Théâtre National, le Parlement, l'Opéra en bord de mer, la forteresse médiévale
d'Akershus... Passage devant l'hôtel de ville lieu de remise chaque année du Prix Nobel de la paix. Vous
parcourrez également le parc de Vigeland, le plus grand parc de sculptures du monde à avoir été réalisé par
un seul artiste : Gustave Vigeland (1869-1943). Cet ensemble, qui fût l'oeuvre de toute une vie, est
monumental avec plus de 200 sculptures en bronze, granit et fer forgé ; un univers fabuleux qui retrace les
périodes de la vie humaine.
Continuation en direction du nord en longeant les rives du Lac Mjosa, le plus grand du pays.
Arrivée à Lillehammer pour un court tour panoramique de la ville qui a accueilli les jeux olympiques de 1994
et montée au tremplin de saut à ski, qui offre une vue magnifique sur la région. Continuation vers la vallée
du Gudbrandsdalen.

JOUR 3 : OTTA > DOMBAS > TRONDHEIM (200 KM)

Petit déjeuner à l'hôtel. Déjeuner et dîner libre. Nuit à l'hôtel.
Suggestion d'itinéraire : départ en direction de Dombås. Pour passerez par la fameuse E6 en direction
d'Oppdal et de la vallée de la Driva, à travers les paysages du parc national du Dovrefjell.
Vous emprunterez au cours de celle-ci le ferry entre Kanestraum et Hasla jusqu´à atteindre Trondheim, entre
fjords et montagne.

JOUR 4 : TRONDHEIM

Petit déjeuner à l'hôtel. Journée libre, déjeuner et dînner libres. Nuit à l'hôtel.
Suggestion des visites : journée dédiée à cette charmante et historique ville.
Trondheim est la troisième ville de Norvège après Oslo et Bergen. Son centre piétonnier est très
sympathique : dès que les rayons du soleil percent les nuages, les habitants viennent y flâner. Son vieux
quartier composé d'entrepôts sur pilotis borde la rivière Bakklandet. De beaux musées, des cafés
sympathiques. Vous découvrirez une ville agréable et verdoyante, dont le centre-ville combine intimité et
éclectisme. Ne manquez pas la cathédrale Nidaros, un édifice particulièrement impressionnant car il est l'un
des plus beaux ensembles gothiques d'Europe du Nord. Les parties les plus anciennes encore visibles de la
cathédrale datent du XIIe siècle.
Découvrez également La forteresse Kristiansten est un ouvrage militaire situé sur une colline de la ville de
Trondheim, en Norvège. La forteresse fut construite en 1681, après l'incendie de la ville, pour la protéger
des invasions venues de l'est. La construction se termina en 1685

JOUR 5 : TRONDHEIM > ROUTE DE L´ATLANTIQUE > MOLDE (270 KM)

Petit déjeuner à l'hôtel. Journée libre, déjeuner et dînner libres. Nuit à l'hôtel.
Suggestion d'itinéraire : passage par Kristiansund, la ville qui doit son développement à l'importante activité
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de la pêche à la morue. Vous aurez la possibilité par exemple de visiter le très intéressant Musée Klippfisk
qui présente cette activité.
Vous aurez ensuite la possibilité d'emprunter la mythique et immanquable "Route de l'Atlantique" passant
d'île en île grâce à des ponts et des digues. Ce chef d'oeuvre du génie civil a été élu « Ouvrage d'Art du
Siècle » par les Norvégiens et est classé comme l'un des meilleurs itinéraires routiers du monde par le
quotidien "The Guardian".

JOUR 6 : MOLDE > ROUTE DES TROLLS > ÅLESUND (200 KM)

Petit déjeuner à l'hôtel. Journée libre, déjeuner et dînner libres. Nuit à l'hôtel.
Suggestion d'itinéraire : Poursuite vers Åndalsnes, en empreintant le ferry entre Sølsnes et Åfarnes.
Empruntez la fameuse Route des Trolls, réputée pour ses tournants en épingles à cheveux très
impressionnants et ses panoramas splendides, qui dominent toute la région.
Passage par Linge, puis Sjoholt avant de rejoindre votre nouvelle étape pour la nuit : la charmante ville
d´Ålesund.

INFORMATION LE 03/12 : La route des Trolls est fermée pour des raisons de sécurité. La réouverture est
prévue pour le 14/07/2025.

Malgré cette fermeture, le plateau de Trollstigen et Trollstigfoten restent accessibles aux visiteurs. La section
fermée se situe entre la vallée d'Isterdalen à Rauma/Åndalsnes et les virages menant au plateau de
Trollstigen.

Suggestion d'itinéraire alternatif :
Accès depuis Valldal
Depuis Valldal, la route jusqu'au plateau de Trollstigen demeure ouverte. Profitez de la route pittoresque
pour atteindre les points de vue spectaculaires et le café au sommet, offrant des panoramas grandioses sur
les paysages environnants. La durée estimée de ce trajet est de 40 minutes, un court voyage pour une
récompense visuelle incomparable.

Accès depuis Åndalsnes
En arrivant depuis Åndalsnes, la route est ouverte jusqu'à Trollstigfoten. Trollstigen Gjestegård, situé dans la
vallée d'Isterdalen, reste également ouvert, offrant un accueil chaleureux et des vues impressionnantes.
Pour atteindre le plateau de Trollstigen, un détour via Sjøholt (E136) et Valldal (fv 650) est nécessaire,
totalisant 155 km et environ 2 heures 10 minutes de conduite. Ce détour, bien que plus long, traverse des
paysages variés et enchanteurs, ajoutant une dimension d'aventure à votre voyage.

JOUR 7 : ALESUND > CROISIERE GEIRANGER FJORD REGION SOGNEFJORD (360 KM +
FERRIES)

Petit déjeuner buffet à l'hôtel. Déjeuner et dîner libre. Nuit à l'hôtel dans la région.
Suggestion d'itinéraire : Départ en direction du Geirangerfjord, à travers ses paysages qui font la réputation
de la Norvège. Traversée entre Linge et Eidsdal et continuation vers Geiranger par la magnifique route des
aigles qui surplombe le Geirangerfjord.
Inclus : Embarquement pour une croisière de 1h environ, sur le Geirangerfjord classé à l'UNESCO. La
voiture sera à mettre sur le bateau. C'est sans doute le plus sauvage de tous les fjords, d'une largeur
n'excédant pas, par endroit, 250 mètres, et surplombé par des montagnes de plus de 1700 mètres de
hauteur. Cette croisière offre un spectacle étonnant et majestueux, où la nature se révèle dans toute sa
puissance : parois de montagne qui tombent à pic dans les bras du fjord, nombreuses cascades dont les
plus célèbres sont le "voile de la mariée" et les 7 soeurs, mais aussi sommets enneigés, fermes accrochées
à flan de montagnes...
Débarquement à Hellesylt.
Suggestion d'itinéraire : Continuation entre fjords et glaciers le long du Fjærlandsfjord avant d'arriver sur les
rives du plus grand fjord de Norvège, le Sognefjord, surnommé "le roi des fjords". Il est le plus long d'Europe,
le deuxième plus long du monde et le plus large de Norvège, sa beauté en fait une destination très prisée.

JOUR 8: LEIKANGER > CROISIERE SOGNEFJORD > BERGEN (250 KM + FERRY)

Petit déjeuner à l'hôtel. Déjeuner et dîner libre. Nuit à l'hôtel.
Suggestion d'itinéraire : traversée du roi des fjords entre Manheller et Fodnes. Continuation le long de la
rivière Laerdal réputée pour ses saumons. Vous pourrez vous arrêtez pour admirer l'emblématique église en
bois debout de Borgund. Continuation vers Flåm via le fameux tunnel de Laerdal.
En option : Départ pour une croisière sur le Sognefjord (environ 2 heures) entre Flåm et Gudvangen. Cette
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traversée sera un moment fort de votre voyage. Vous naviguerez sur le plus sauvage des bras de cet
impressionnant fjord et le plus profond de tous, le Nærøyfjord classé à l'UNESCO. Le vert des eaux, le blanc
des sommets environnants se mêlent pour donner naissance au plus formidable orchestre de lumière, à la
clarté étrange du jour qui ne finit jamais, au pays du soleil de minuit.
Retour vers Flåm en navette puis récupération de votre voiture de location.
Route en direction de Bergen puis installation à votre hôtel au centre-ville de Bergen.
Bergen est une cité universitaire de plus de 10.000 étudiants. La vie nocturne y est donc très intense. On a
le sentiment qu'ici tout rayonne à partir du port, de son marché aux poissons, du Bryggen et de ses petits
troquets, toujours bondés. Mais la ville garde sa dimension humaine avec ses étroites ruelles qui serpentent
en pente douce, bordées de maisons en bois.

JOUR 9 : BERGEN > HARDANGERFJORD > GEILO (250 KM)

Petit déjeuner à l'hôtel. Déjeuner et dîner libre. Nuit dans la région.
Suggestion d'itinéraire : Visite panoramique de la ville de Bergen. La cité hanséatique, resserrée entre ses 7
collines, le vieux quartier qui a conservé ses maisons de bois colorés et qui étaient les comptoirs des
marchands allemands. Ravagés en 1702 par un terrible incendie, les bâtiments du quai furent reconstruits à
l'identique, tels qu'au XIIème siècle. Les échoppes ainsi que quelques demeures du quai, au total 61, sont
aujourd'hui inscrites au Patrimoine Mondial de l'Humanité. Du XIIIème siècle jusqu'en 1830 où elle dû céder
le pas à Oslo, Bergen fût la capitale de la Norvège et considérée comme la ville la plus importante de
Scandinavie. Aujourd'hui, avec ses 230.000 habitants, elle est la 2ème ville du pays.
Continuation vers le Hardangerfjord, le plus fleuri de tous les fjords avec un arrêt avant à la belle cascade de
Steindalfossen si vous le souhaitez.
Traversée entre Bruravik et Brimnes par le pont enjambant le fjord.
Route à travers la vallée de Mabodalen vers la cascade de Voringfossen, l'une des plus hautes de Norvège.
Arrêt aux pieds de cette chute d'eau de 182 mètres, un sentier conduit à son sommet et le vacarme de la
chute d'eau est amplifié par l'écho dans la gorge profonde. En bas, le lit de la rivière apparaît minuscule.
Traversée du haut plateau désertique d'Hardangervidda, qui est un Parc National, dont les paysages
désolés sont recouverts en hiver d'une épaisse couche de neige et en été, elle est balayée par les vents. Ce
territoire des rennes et de lacs poissonneux aux reflets argentés, vaste de 7500 km² environ, culmine à 1691
m d'altitude.

JOUR 10 : GEILO > OSLO (250 km)

Petit déjeuner à l'hôtel. Déjeuner et dîner libre. Nuit à l'hôtel.
Suggestion d'itinéraire : Continuation par la vallée de l'Hallingdal.
Suggestion de visite : Arrêt à l'église en bois debout de Torpo. Vous longerez ensuite le lac de Tyrifjord, lieu
de nombreuses légendes et l'un des plus poissonneux du pays.
Arrivée à Oslo et après-midi libre afin de profiter à votre rythme une dernière fois des charmes de la capitale
norvégienne

Jour 11 : OSLO > FRANCE

Petit déjeuner à l'hôtel. Temps libre pour profiter de la ville en fonction de votre vol. Départ pour l'aéroport et
restitution du véhicule.

Hôtels :

Votre hôtel (ou similaire) :
Oslo : Comfort Børsparken
Région de Gudbrandsdalen : Thon Otta
Trondheim : Quality Augustin
Molte : Thon Moldefjord
Ålesund : Noreg
Région de Sognefjord : hôtel Sognefjord
Bergen : Heimen
Geilo : Geilo hôtel
Oslo : Comfort Børsparken

Bon à Savoir :
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Ce produit peut être effectué en sens inverse. L'itinéraire est suggéré (sans entrées) et est laissé à votre
libre volonté.
Durant le mois de mai, la Route des Trolls peut être fermée en raison de la neige.
Nous vous recommandons de sélectionner des vols sur l'aéroport de Gardermoen et non de Torp Sandefjord
situé à environ 1h45 d'Oslo.

Conditions d'annulation

Frais de modifications / annulation :
A plus de 30 jours : 35% du prix global
De 30 A 15 jours : 85 % du prix global
A moins de 15 jours : 100 % de frais
Attention, l'ajout de bagage optionnel est non remboursable.

Pour les ventes escapades, Travel Explorer et package dynamique (vols secs, hôtels sec ou package
dynamique vol + hôtel) : 100 % du montant de la réservation pour toute modification ou annulation, sous
réserve de conditions plus favorables appliquées par le/les prestataire(s) concerné(s).

Pour toute annulation ou modification de vol de la part de la compagnie aérienne RYANAIR, le voyageur /
passager devra faire sa demande de remboursement de façon autonome directement sur le site de la
compagnie aérienne. S'agissant d'une exigence de gestion de RYANAIR, Voyamar ne pourra pas être tenu
pour responsable à la fois de ce process et des délais de traitement de la compagnie aérienne, ainsi que
des remboursements émis.

Nos circuits et croisières fluviales ne sont pas recommandés aux enfants et aux personnes à mobilité
réduite.
Les maximums de participants sur nos circuits sont garantis avec une flexibilité de + ou - 10 %.
Les déjeuners ou dîners du 1er et dernier jours sont en fonction de l'heure d'arrivée de l'avion : soit pris dans
l'avion soit à destination.

Modalités d'entrée :

Tous les voyageurs devront être en possession des documents obligatoires et nécessaires à l'entrée dans le
pays ou au passage dans le ou les pays d'escale éventuelle : passeport ou carte nationale d'identité en
cours de validité et valable 6 mois après la date de retour, autorisation parentale et livret de famille pour les
enfants mineurs, etc...pour les ressortissants français.
Nous vous invitons à vous tenir informé des dernières réglementations en vigueur en consultant le site
suivant : https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/

Pourquoi inscrire son voyage sur le site officiel du gouvernement français « Ariane » ?
Au cours de votre voyage, et si la situation du pays le justifie :
Vous recevrez par e-mail ou SMS des informations et des consignes de sécurité.
La personne de contact désignée sur votre compte pourra également être prévenue le cas échéant.
https://pastel.diplomatie.gouv.fr/fildariane/dyn/public/login.html;jsessionid=DB27F93A92CBBA83F5BC5CDD1536FF54.jvm01945-2

Règles sanitaires :

Vaccinations à jour.
Aucune vaccination obligatoire (Demandez conseil à votre médecin ou à un centre de vaccinations
internationales).
Pensez à demander à la Carte européenne d'assurance maladie (CEAM) :
Elle est valable dans 30 pays européens : Allemagne, Autriche, Belgique, Bulgarie, Chypre, Croatie,
Danemark, Espagne, Estonie, Finlande, France, Grèce, Hongrie, Irlande, Islande, Italie, Lettonie,
Liechtenstein, Lituanie, Luxembourg, Malte, Norvège, Pays-Bas, Pologne, Portugal, République tchèque,
Roumanie, Slovaquie, Slovénie, Suède.
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R49815

Décalage horaire :

Pas de décalage horaire avec le Danemark, La Norvège et la Suède. C'est en Finlande que l'heure change

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/
https://pastel.diplomatie.gouv.fr/fildariane/dyn/public/login.html;jsessionid=DB27F93A92CBBA83F5BC5CDD1536FF54.jvm01945-2
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/R49815


6/7

si vous décidez de découvrir cette destination. L'heure du méridien Greenwich est en retard de 2 heures par
rapport à l'heure là-bas. Aussi quand il est 13 heures à Helsinki, il n'est que midi à Paris.

Monnaie :

La Finlande et le Danemark font partie de la zone euro.
La Suède : Le taux de change est de : 1 EUR = 10.90 couronnes suédoises
La Norvège : Le taux de change est de : 1 EUR = 11.76 couronnes norvégiennes
A la date du 16/05/2025

Le climat :

Caractérisée par de hautes latitudes, le climat scandinave dont une partie est sous le climat océanique et
l'autre partie au nord du Cercle polaire.
Les pays constituant la Scandinavie offrent à la fois un climat favorable pour une belle ou agressive saison
hivernale et un climat variant pour les autres saisons à savoir le printemps, l'été, et l'automne.
Les étés peuvent parfois connaître de très chaudes périodes.

Bon à savoir :

Electricité : En Finlande, Suède et Norvège les prises de courant ont besoin de deux embouts ronds. Ils
peuvent être soit l'Europlug Type C.
Au Danemark elles sont de type F.

Option Facultative : Assistance VIP Aéroport

Cette option est valable UNIQUEMENT au départ des aéroports suivants :
PARIS / LYON / NANTES / MARSEILLE / NICE / TOULOUSE ET BORDEAUX
Ce service inclus les éléments suivants :
- Accueil du client en dehors de l'aéroport ou dans l'aéroport selon son mode d'arrivée (taxi ou autre)
- Aide à l'enregistrement des bagages, vérification, édition des cartes d'embarquement et bagages sans faire
la queue
- Fast track (donc coupe file) pour aller au contrôle de police (accompagnement d'un staff pendant toute la
durée du cheminement vers la salle d'embarquement ou le salon)
- Gestion de n'importe quel imprévu avec le client
Prix base 2 pers

Compagnies aériennes

Air France/ KLM, Lufthansa, Scandic, Norwegian ou autres ...

Ce prix comprend :

Les vols France / Oslo / France sur vols réguliers avec ou sans escale selon votre sélection -Les taxes
aéroports et frais de dossier - La location de voiture selon votre sélection - 10 nuitées dans les hôtels 3*
mentionnés ou similaires - Les petits déjeuners - Croisière sur le Geirangerfjord, voiture incluse.

Ce prix ne comprend pas :

Les pourboires, boissons et extras - Le supplément chambre individuelle - Les dépenses personnelles - Les
déjeuners et les dîners - Les péages, les ferries, parkings et assurances complémentaires à la location de
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voiture.
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